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Yksinhuoltaja

Olen lyhyen elaméani aikana kokenut yhta ja toistajoo, kolme lasta, joista
keskimmainen syntyi vaikeasti vammaisena, pienttigkunnan tulot, joiden varassa on
eletty melkeinpa kaikki ndma vuodet. Mieheni oliiNé palkkatydssa, mutta enempi
kuitenkin ty6ttdmana ja sairastui lopulta mielerraateen. Ei pystykaan endd mihinkaan
ansiotyohon. Olen ollut perheemme veturi, jokadeja huoltaa, keittda ja siivoaa ja vie
perhetta eteenpéain vuosi kerrallaan. Vélilla mielpamheiden perusteella virkaani on
epailty ja tutkittu, mutta puheet ovat puheita.

Kuulostelen hiljaisen talon aania. Kello on aamissgnan juhannusaattona. Kolmen
lapseni hengitys kuuluu vaimeana, silla he ovatwmimaassa matkalla. Kissa on
képertynyt sohvan nurkkaan kerélle ja nukkuu seMiarsut ovat kbmpineet pesékoppiin,
vain Jassun kuonopaa pilkistaa kopin aukosta. Hamt ei ndy sitakaan, otus on
kaivautunut villan sekaan, kerélle sekin. Katsékdmnasta ulos. Luonto on herailemassa.
Réakattirastas istuu polkupydran ohjaustangolla.d$skan se puristaa tiukasti valtavaa,
pitkaa ja paksua kastematoa. Matalalta paistavaiaanmko varjaa linnun kirjavan rinnan
kullanoranssiksi. Maassa pyoran vieressa istuutiddénen orava. Kumpikin katsoo
hieman huolestuneen nékdisena minua. Huomaan pohioNjakseen:” Soo, ei mitaan
hataa. Etsikdd aamupalaa rauhassa. En méa tee rhitdan

Oikaisen sangylla pitkakseni. Olen jo liukumassaam kun kuulen vienon huudahduksen
lasten huoneesta: "Oi!” Hetken on hiljaista, jaesitkuulen, kun Riikka l&htee paljain
jaloin konttaamaan. Se on niin erilainen &ani lpienten jalkojen tomina lattiaa vasten.
Riikka onkin 11-vuotias ja liikuntavammainen tytiterava ja terhakka kuin rautanaula.
Riikka on ollut syntymastaan asti vammainen. Sedkdyohju teki hanesta
selkdaydinvammaisen ja no, se siita sitten. Jalkatukanssa kylla pystyy kavelemaan,
mutta muuten kelaa pyoratuolilla tai niin kuin niggnttaa. Mutta alati liikkeessa ja
touhussa valveilla ollessaan. Vierivat kivet eis@mnmaloidu.

Jatkan aanien kuulostelemista. Kuulen innostunéeeraselittavan meidan kuopukselle,
Riikan pikkuveljelle: "Ma sain Baby-Furbyn! Mita s&it?” Elias kuuluu vastaavan, etta
valtavan jattikokoisen tankkiauton, leikkuupuimuganison helikopterin. Hymyilen, koska
lasten iloa on niin mukava seurata ja kuunnellkaireen lukija voi nyt miettia, mista olen
leluja saanut juhannusaattoaamuna varhain. Kirppwaeat kiinni, tietysti, ja kaupasta ei
ole varaa ostaa. Varastettu niita ei ainakaanLalpset hoksaavat minut, kun menen
keittioon kahvinkeittoon.

"Aiti, ma luulin ndkevani unta! Mista sa olet saandama kaikki lelut?”

Hymyilen salaperéisesti, mataloitan aaneni ja laasklapsille, ettéa se on juhannustaikaa,
savupiipusta tupsahtivat. Tonttu toi.

Lapset tyytyvat silla erda selitykseeni ja syverdymatkimaan leluja. Valilla jompikumpi
pyytaa katsomaan, miten jokin osa toimii, ja kumarkatsomaan tarkkaan. Riikka selittaa
silmét saihkyen, etta juuri tata Furbya han onastda/onut niin kauan. Haen
tyOkalupakista pienen ruuvimeisselin ja avaan patieelon kannen. Laitan kaksi



seindkellosta vohkimaani patteria koteloon ja ramwkannen kiinni. Lelu, siis Furby,
heraa eloon ja toivottaa iloisesti englanniksi ltielLapset taputtavat kasiaan ja hinkuvat
innoissaan seka suomea etta englantia. Nyt Elidskemaa, ettd ensimmaisten luokkien
englannin kerhosta on ollut hyotya. Meteli alkaa g melkoinen, mutta onneksi
asustamme rivitalon paatyasuntoa. Ja silla makdtaan, mista moykka kuuluu!

Alan laittelemaan kotitoita, pyykkia, tiskid ja tem. Meidan perhe kasittda yhden
aikuisen, siis ma aiti, ja kolme kouluikaista lagtasten isasta erosin muutama vuosi
aiemmin. Se oli surullinen tarina. Siina jaa Titaelokuva vaistamatta kakkoseksi. Ei se
riittanyt, ettd Riikka syntyi vammaisena ja Eliaks®li kaikenlaista ongelmaa terveytensa
kanssa pari vuotta, muun muassa korvatulehduksianunta kertaa perakkain, etta
putkitus tehtiin kahteen kertaan. Pojalla on kulttanssa ollut ongelmia. Olihan siina viela
sekin, etta Lapin verovirasto karhusi verométkyRligkan syntyman jalkeen minua. Verot
olivat 8 000 markkaa. Kun tiesin, ettemme kosk&amaailmassa tulla tienaamaan suuria
summia, en hakenut maksunlykkaysta. Maksoin jolseerkpennin vuosina 1995 ja 1996.

Samaan aikaan Riikka aloitteli elamaansa yliopist sairaalan vuodeosastolla, ja vaikka
niita kaikkia ilmaisia juttuja on, niin ensin on keettava omavastuut. Eihdn
toimeentulotukeen huomioitu veromatkyjani. Eikal&éh konstilla saatu
harkinnanvaraista tukea. Vaikka miten selitat aggaslanteesi. Siis yksinkertaisesti
sosiaalityontekija ei ymmarra, mita lapsen syntygninammaisena tekee perheen
taloudelle. Vieldkin minulla nousee niskahiuksestgyn ja kiristelen hampaita, kun eras
sosiaalitydontekija kehtasi epailla, ettd "ratsaségnsen vammaisuudella”. Jos se, etté
menen sosiaalikeskukseen kerjadmaan muutaman alekee, minut huonoksi ja surkeaksi
ihmiseksi, niin puolestani sosiaalityontekijat giiédit lanttinsa. Ja onko nekin rahat sossun
omasta lompakosta pois? Tata olen miettinyt moagtk, ja aina seuraavassa kuussa tuli
taas lahdettya kerjuulle uudestaan. Kun ei kerrgsitaniin ei opi.

No, siind meni ne muutamat vuodet sinniteltya natlkdnassa kurnien, ja ei sita ollut oikein
mihink&&n muuhunkaan varaa. Onneksi minulla oli eln@aito, ja ainakin Riikan
ensimmainen fysioterapeutti ihasteli monet kerkemiani lastenvaatteita. Ei sitda enda
Eliaksen syntyman jalkeen ollut oikein aikaa, jmaan aikaan mieheni mielenterveys
romahti. Jain aika yksin. Kylla mies kotona oli, tlaunukkui, jottei tuntenut pahaa oloaan.
Oli hanella niité sairaalajaksoja valilla. LisdkEikkeet vasyttivat hantd melkoisesti.
Kunnes vuonna 2003 tuli taman tarinan silloinerplaga uuden alku. Hain avioeroa.

Mieheni oli silloin kuusi kuukautta sairaalassair&lan kautta han ensin ohjautui tuettuun
asumiseen ja sieltd matka jatkui kunnan kerrosialgksiéon vuokralle. Lasten huoltajuus
sovittiin yhteiseksi, mutta lapset asuvat taysoniani. Olen joskus sanonut, ettd minulla
lapset syntyivéat kahteen kertaan.

Riikka sairastui loppuvuodesta vakavasti, ja jondéahtemaan kiireella yliopistolliseen
sairaalaan hanen kanssaan. Jatin toiset lapsetdaptrheeseeni, josta viranomaiset olivat
kaapanneet lapseni myohaan illalla ja vieneet kenseseudulle lastenkotiin. Lyhyt
huostaanotto paattyi kahta viikkoa myéhemmin, sap@wan iltana, kun mieheni meni
sairaalaan. Tapahtuivat sattuivat niin samaan aikdaostaanotolle ei oikein 16ytynyt
kunnon perusteluja, kun kyselin asiaa lastensugf@oomaisilta.

Johan sita huutoa ja metelid on, kun mies huutglkeopsissa ilkeyksiaan. Kun hyssyttelen,
niin intoutuu kahta kovemmin vain elamoiméaan. Piseai jalkeen naita



mielenterveysasioita ei ole tarvinnut juurikaan e Totta kai olen masentunut,
masennuksen vuoksi kuntoutustuella, mutta johaté mé&mankaanteita on ollut sen
verran, ettd vahemmastakin tulee surullinen olottdoninulla on tuo luonto, eléimet ja
omat lapset sellainen asia, joka lataa akkuja keasamalla tdssa arjessa repiessa akkujen
varaus valilla vahenee.

Mieleeni muistuu hauska tapaus muutama kesa sAtgoeroni jalkeen &itini on tullut
tueksi ja laheiseksi ihmiseksi minulle. Han oligtiimuutamaksi kesaviikoksi luokseni
kantamaan taakkaani. Minulla oli oikein vahan rasiaa vuonna, naina avioeron jalkeisina
ensimmaisina vuosina. Aidilleni oli tullut tililleyomarkkinatuki Kelasta. Han ilahdutti
lapsia ostamalla halvan, ison kaaretortun kaup&sti&kia lapset eivat olleet jaksaneet
syoda, ja jatin loput viipaleet pdydalle vadilldir@me ulkona kaikki, ja ulko-ovi oli auki.
Tulin sisélle jonkin asian vuoksi. Kuulin keittidskummaa rapinaa, ja hatadannyin kovasti,
kun hoksasi, etta orava sinkoilee edestakaisiniées ja valilla riippuu ikkunaverhoissa.
Kai se orava hataantyi, kun tulin dkkiarvaamatilgdke.

Minua alkoi raivostuttaa nahdessani, etta oravat assut ylta paalta kermavaahdossa ja
vadilla muruja vain jaljella. Kermaisia tassunjalkimpari keittiota. Eiké tuo mokoma
vintio voi pitaytya siemensy6jan, pitaako sen &nhkie meille jakamaan vahat herkut.
Sieppasin oven vieresta harjan ja aloin jahdatstatiditinikin tuli katsomaan, mista
moinen meteli. Jos orava ei olisi |0ytanyt niinkekdsti avointa ulko-ovea, olisi otus kai
paatynyt nahaksi seinalle. Olin sen verran jo sunui, mutta aitini vain kehtasi nauraa
kakattaa vieressa. En ollut talla kertaa niin \a@raarainen, etta olisin kurrelle keittanyt
kahvit viela kun ensin hotki kaaretortun.

Kylla minua nyt jo naurattaa tdma tapaus, muttaigikité oli niin omien ongelmieni
viidakossa, etta sita ei ollut sijaa millekdan nheralsialle. Lapsetkin olivat ensin vihaisia
minulle, kun jahtasin viatonta eléintd, mutta ngtjb osaavat nauraa myds tapaukselle.
Olenkin todennut, ettd nama vaikeudet eivat oleeshntappaneet meilta huumoria ja
tervehdyttdvaa naurua. Olemme nauraneet niin padjbd jos todella nauru pidentaa ikaa,
niin tulemme elaméaan lahes 200-vuotiaiksi. Eik&itae sydda eraan kotimaisen firman
kallista jogurttia edes.

Keskustelin erddn kerran tuttuni kanssa siita, mi@jon kaupat laittavat aivan syétavaa
ruokaa roskiin. Lakihan se velvoittaa kylla heiiien. Mutta miten paljon juuri ruuasta
sahkoyhtiolta, vuokranantajalta, sairaalasta. Teimgotukihakemus viipyy monesti
kuukausitolkulla sosiaalikeskuksessa ennen kuintéklgin ja ennen kuin rahat ovat tililla.
Samoin on laita Kelan asioiden. Vaikka veisi jatelisi lapsen livena virkailijalle, etuutta
ei joko saa tai sen saa pienempana.

Riikalla terveys on joko hyva tai sitten kuukauitterittédin huono. Viimeisin iso hassakka
syntyi selan haavasta, painehaavaumasta, kuntsgddiivi paasi hankaamaan
tunnottomaan ihoon. Muutenkin tallainen haava pegdntaasti, ja kun haavanhoidon alku
sattui heinakuuhun, jolloin terveyskeskukset ovirk. Kun eihan sita ensin
opiskelijapojat, ladkarit, edes tunnistaneet makanhksi. Lopulta taman haavan
umpeutuminen kesti puoli vuotta. Siihen aikaan miayksi pieni leikkaus seka ankara
komennus siita, etta tytto istuu hiljaa pyoratusdidiikkumatta, etteivat tikit irtoa.

Tahan puolen vuoden aikaan siséaltyi useampi kégsiten poliklinikalla. Joka kerrasta tuli



tietysti lasku. Vasta leikkauksen jalkeen saindataanhoidosta haavan hoitoon
tarvikkeet. Eiko siihen samaan rytindén taas aoteatinut korjausta autokorjaamolla.
Eivat sita oikein sosiaalityontekijat pysy peragahlla, mita meilla kulloinkin tapahtuu.
Tai sitten ei tapahdu yhtikds mitaan.

Min& olen jo taysin sopeutunut siihen, etta mirautagteni arki on tallaista hyvin
monimuotoista. On oltava jatkuvasti tietylla taadhalytystilassa ja valppaana.

Vaikka meilla ollaan vahavaraisia, lapset harragtavheilua ja kilpailevat. Esikoistyttd on
loytanyt omaa kiinnostustaan ja taipumuksiaan easta harrastuksen jalkapallosta.
Erittdin edullinen harrastus, vaikka muut muutatégivatkin. Varusteet eivat maksa
paljoa, jos ei aivan niita kalleimpia nappiksia rmastamaan urheiluliikkeesta. Toimin
vapaaehtoistydssa tassa jalkapalloseurassa. Qlkkueen rahastonhoitaja ja voin maksaa
hiukan pienempaa pelaajamaksua tytosta. Pelaajaifteakatetaan muun muassa
joukkueen matkustaminen peleihin eri paikkakunnileEementajille maksettu pieni
kulukorvaus ja muita senkaltaisia kuluja.

Riikka alkoi harrastaa uintia, ja paikkakunnallatsa erityislasten soveltavan uinnin
harrasteryhma. Kuopus osallistuu mygs jalkapallandituksiin, mutta minulla on vahan
sellainen tuntuma, etta se ei ole pojalle se omtieilumuoto kuitenkaan. Naiden liséksi
kdaymme usein kirjastossa. Olen onnistunut tartuaemiapsiin lukemisen ilon.

Kun lapset olivat vield vauvaiassa, luin heillegakinen ilta vaikka vain lyhyen sadun.
Lapset oppivat jokainen alle kouluikdisené sporisainkemaan, Elias kaikkein
nuorimpana lukiessaan viisivuotiaana ensimmaiset Akkka -lehdet.

Minulla on aina ollut suuri huoli, kun heista yldien jokainen on aloittanut
koulutaipaleensa, ettd mita opettaja tuumannedadidasta. Se on jotenkin huono,
havettava asia, etta lapsi osaa kouluun mennelssa. Ikliaskin osasi tavuttamisen jalon
taidon ja osasi kirjaimet lukemisen lisaksi. Aivarten koulussa olisi opetettu
ensimmaiselld luokalla. Elias oli taidon oppingekseen kuuntelemalla ja katselemalla
meita muita.

Riikalla on hiukan oppimisen vaikeuksia ja kotomagitempi& sanoja on tavutettu ja
taputeltu, kun muuten ei ala selva asiasta tulenarkkanasta, kukasta jaa aina toinen
kirjain pois ja sitten yhdessa tavutetaan ja tapateja tutkitaan sanaa. Ja lopulta sana
kirjoitetaan laksykirjaan. Olen joutunut melkoisaegiiskelemaan tata opettamisen taitoa,
kun lasten neurologisten hairididen vuoksi kotongkutuu moneen pulmaan asian takia.
Sita muuten ihmettelisi, ettd miten niinkin sel&diaaei vain avaudu kerta kaikkiaan lapselle
todella aikaan. Riikka ei saa tukiopetusta, kowdussiat jyrataan vauhdilla 1&api, ja jos tytto
ei pysy muun luokan matkassa, niin aine vain ykasitdisesti mukautetaan hénelle.
Koulunkayntiavustaja alkaa opettaa sitten tytallkka luokassa on ihan opettajakin
olemassa. Silti en ole valmis siirtAmaan Riikkaadite paikkakunnalle sisaoppilaitokseen
peruskoulua kdayméaan. Riikka kaihoaa kotiin jo lymyerin aikana, puhumattakaan
pitkista arkiviikoista ja pitkista kotimatkoista.

Olen lukenut lijoki-sarjaa. Siina minun idolini ¢fermannin vaimo Riitu, vahva
tunneihminen, joka ei jaa missaan tilanteessa rilamaksi. Vaikka olen elanyt eri
aikakautta kuin Riitu, pystyn kuitenkin samastumggysin niihin tunnelmiin, kun Riitu



hiihtaa vastapaiselle rannalle hakemaan kunnarojaubauhoaitan ovella varakas isanta
jyrahtaa, etta "taasko olet vailla jauhoja, vastahité on sulle annettu. Eikd mikaan Teille
riitd?” Siin&kin tunnen samankaltaisuutta, kun urRhtihtdd monta kymmenta kilometria
kirkonkylalle ja ryntdd kesken lautakunnan kokoukpaikalle ja alkaa vaatia, ettei
kattilakunnan hajottamiseen ryhdyta. Yhta laillaénblen joutunut vastustamaan lasteni
huostaanottoa voimakkaasti.

Historia toistaa itsedan uudestaan ja uudestaam. &liten Riitusta ammentanut sitéa
henkisté jaksamista, miten han kéyhyydesta huotarjaksaa ponnistella eteenpéin ja
kasvattaa lapset. Kun Hermanni oli sairaalassajiRapuna olivat vain hanen isoimmat
lapsensa, Kalle etunenéssa. Kallekin joutui aikumstan hiukan liian varhain juuri perheen
vahavaraisuuden takia. Ja mita kaikkea Kalle kestluaikana, kun toiset lapset koko ajan
tarttuivat erilaisiin asioihin hanessa. Olen toddlyvillani, ettd minun lapsillani on
kuitenkin kavereita, ja nama kaverit eivat ala kadmaan Kaisaa hanen vammaisesta
pikkusiskostaan.

Kaisa joutui ala-asteella kokemaan koulukiusausta Riikan vammaisuuden takia.
Ystavyyssuhteita on helpottanut sekin, etta tam&pa on valtavasti pienituloisia
yksinhuoltajia, niin eipa muillakaan lapsilla olkkauksia, joita esitell, ja joilla leveilla.
Painvastoin. Joskus kun kdymme vammaisten lastdmekerssilla ja sieltd kaydaan
retkella vaikkapa Linnanmaell&, niin se aiheuttateltta lasten kavereissa. Meilla on jokin
etu, mita he eivat saaneet. Mutta aika pian, kttelgmme asiasta, naille lapsille selviaa,
ettd terveys on kalleinta maailmassa. Jos on tejaia, joilla juosta jalkapallopeliss&, niin
se on niin valtavan isoasiat, etta heidan tulisi ohnellisia. Riikkapa ei juokse
varsinaisesti pallon perassa, ja vahissa ovatajittenkin, joita han pystyy harrastamaan.

Malttamaton keskiyon aurinko painuu hetkeksi tanraanan tasalle pompatakseen sieltéa
uuteen nousuun kohti taivaan lakea. Seison joemassa ja katson, kun tuulenvire
leikittelee veden pinnalla piirtden erilaisia kut@ Joen rantoja verhoaa vaalea alkukesan
vihreys. Erivariset kukat taplittavat muuten yksigdta maisemaa. Pitkien heinien latvat
kumartavat tuulenpuuskan osuessa niihin. Pihallét@gnani kielo on puhjennut kukkaan.
Luonto viettaa keskikesan juhlaansa. Menen sigikéerran lasten vuoteet. Nostelen
peittoa paljaiden varpaiden paalle ja katson, letiiki on heilla hyvin.

Jaan seuraamaan, kun Jassu-marsu on kaivanugitsari®ita myodten hakkinsa puruihin.
Hyvin touhukkaana ja keskittyneena otus etsii jotaKissa tulee puskemaan jalkoihini.
Kumarrun silittdmaan ja lepertelemaan hiirenloukuKissa vastaa kuuluvalla
kehrayksella. Taaempana pikimusta marsu on nopssdtkoppinsa katolle ja tuijottaa
minua anovasti — tannekin voisit tulla silittmaéamua. Jokainen vaatii huomiota
osakseen. Vain hamsteri haluaa touhuta omissasaldisin kayn murkkutytén huoneessa
kurkistamassa. Ensin kuuluisa laulaja Billie Joage® takajaloille istumaan, mutta kun
sapuskaa ei ala kuulumaan, niin hamsteri menedési§reend murjottamaan
peséakoppiinsa.

Suljen huoneen oven ja alan itsekin laittautua oukkan. Nain on yksi paiva
elamassamme eletty ja kokonaiset 12 vuotta muisseltnalla. Helppoa ei totisesti ole
ollut, mutta paivaakaan en toisaalta vaihtaisi poien kaynyt sellaisen elaman yliopiston
ja oppinut monta uutta asiaa itsesténi ja ympasiévénaailmasta. Olen mielestéani
entistakin sitkeampi ja sinnikkddmpi ja neuvokkaakyin lasten ollessa aivan pienia.



